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Associacdo de Solidariedade Social Pérola

Piano de A¢Go e Orgcamento 2026

Nota Introdutéria

O Plano de Agdo e Orgamento integra o processo de planeamento a partir do
qual, se define os objetivos e a estratégia a seguir, assim como, 0s meios e recursos a
afetar, com vista a realizagdo das atividades planeadas e consequentemente 3
prossecucdo dos objetivos determinados.

Estas atividades sdo planeadas com base na missdo e valores que norteiam a
nossa Associac¢do, a solidariedade, inclusdo e responsabilidade social refletindo assim o
compromisso que assumimos perante os nossos utentes, procurando prestar o melhor
apoio social possivel, bem como, as respostas adequadas a cada necessidade.

A conjuntura econdomica e social que se tem vividos nos ultimos tempos,
coloca-nos constantemente novas exigéncias e incertezas quanto ao futuro, sendo
dificil prever com exatid3o os passos a seguir. No entanto, iremos desenvolver esforgos
no sentido de nos adaptarmos as necessidades e aos desafios com que iremos nos
deparar.

Com a colaboragdo e envolvimento de colaboradores, voluntérios e parceiros,
estamos confiantes que no ano de 2026, iremos iniciar uma nova etapa para a
Associacdo, abrindo portas a um novo universo de utentes e criando assim um impacto

positivo da nossa atuacdo na comunidade.
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A Pérola é uma Instituicdo Particular de Solidariedade Social, sem fins

lucrativos, constituida a 24 Fevereiro de 2012, com o numero de identificacdo fiscal
510110589 e tem como principal atividade o apoio social sem alojamento com o CAE
n288990.

A sede estd sediada na freguesia de Gaula, concelho de Santa Cruz, mais
precisamente na Rua Dona Teresa Bela de Sa, n288, Achada de Cima, nas antigas
instalactes que pertenciam a Escola Basica do 12 Ciclo com Pré-Escolar, Dr. Clemente
Tavares.

A Associacdo presta apoio social em 3 vertentes, através da Loja Social, onde
temos ao dispor do utente, a titulo gratuito, os mais diversos artigos doados, do Banco
de Ajudas Técnicas com camas articuladas elétricas, andarilhos, cadeiras de rodas,
entre outros equipamentos e Apoio Alimentar através da entrega de cabazes

alimentares mensais.

A Associacao de Solidariedade Social Pérola, doravante identificada como ASSP,

tem como principal missdo apoiar os individuos ou familias que estejam numa situagio
de caréncia econdmica e social, com prioridade para as situactes de desemprego e

invalidez.
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Objetivos

A ASSP tem como objetivo principal a integracdo social dos utentes, bem como,
a protecdo e auxilio na velhice, invalidez, desemprego e demais situagGes de
fragilidade.

Este objetivo principal desdobra-se em apoiar os utentes mais fragilizados em
termos socioecondmicos, a nivel de sadde, através do empréstimo gratuito de ajudas
técnicas, a nivel da alimentagdo com a atribuicdo de cabazes alimentares mensais e
com a nossa Loja Social onde temos os mais diversos artigos disponiveis em segunda
mao, com o objetivo de colmatar assim uma das necessidades fundamentais que é o

vestudrio/cal¢ado.

ro0s Sociais ASSP

Assembleia Geral:

Presidente — Betty Mar de Freitas de Freitas
Vice-Presidente— Daniela Baptista Canada

1° Secretaria — Sofia Tatiana Gouveia Freitas

Direcao:

Presidente — José Filipe Jardim de Freitas

Vice — Presidente — José Anselmo Santos Henriques
Secretdria — Andreia Alicia Monteiro Alves
Tesoureira — Elisabete Correia Vieira Talasca

Vogal — Sonia Baptista Freitas
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Conselho Fiscal:

Presidente — Lidia Maria Aratjo Ferreira Albornoz

Vice-presidente — Ana Cristina Pascoal

Vogal — Filipe André de Jesus Freitas

Loja Social — A Loja Social renovada
em Fevereiro de 2025, é um espaco
onde o utente pode adquirir desde
pegas de vestuario, calgado, acessorios,
malas, artigos de puericultura, entre
outros. S3o artigos que sdao doados a
Associagao e que apds um processo de
triagem, sao expostos na Loja social, de
acordo com o tamanho/idade/género.
Os bens que n3o se encontram em bom
estado de uso, s8o recolhidos
posteriormente pela Yaro Partilha, com
quem temos  parceria, entidade

responsavel por enviar estes materiais

para a reciclagem.
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Objetivos:
e apoiar familias vulneraveis, fornecendo gratuitamente bens essenciais (roupas,
calgado, material escolar, artigos para o lar, puericultura) para suprir caréncias

fundamentais;

e combater o desperdicio através da reutilizagc3o de bens.

Banco de Ajudas Técnicas — O nosso Banco de Ajudas Técnicas disponibiliza de

camas articuladas elétricas, cadeiras de rodas, andarilhos, canadianas, cadeiras
sanitarias inclusive para banheiras e muito pontualmente recebemos também fraldas
para adultos. O empréstimo gratuito das ajudas técnicas, é realizado sem qualquer
limite de tempo, o que em caso de camas articuladas s3o normalmente anos. Estes
empréstimos sdo antecedidos por uma avaliac3o socioecondmica do utente, visto que
o objetivo passa sempre por emprestar a quem ndo tem condigdes financeiras, para

comprar ou alugar equipamentos desta natureza.
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A sala onde temos as ajudas técnicas disponiveis para empréstimo, é também
disponibilizada para colocar os moéveis e, eletrodomésticos que pontualmente sio
doados.

Objetivos:

e promover a inclusdo e autonomia de pessoas com deficiéncia, incapacidade
tempordria ou perda de mobilidade proporcionando uma melhor qualidade de
vida;

o facilitar ao cuidador a prestacgdo de cuidados a pessoa dependente.
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Apoio Alimentar — O Apoio Alimentar consiste na recolha, gestio e distribui¢do de bens

alimentares diversos, pontualmente produtos de higiene, pelas familias que se encontram
numa situacdo socioecondmica muito fragil e que sentem dificuldades em satisfazer as
necessidades basicas. Este apoio é atribuido consoante avaliagdo socioecondmica do
agregado familiar.

A comida ndo perecivel, advém todos os meses do Banco Alimentar da Madeira e
normalmente na época Natalicia, recebemos donativos de algumas escolas locais e
empresas/entidades. Estes donativos extras tém sido um grande apoio no complemento dos
cabazes alimentares, visto que a comida recebida pelo Banco Alimentar, nunca é suficiente
para elaborar cabazes, minimamente satisfatorios, para responder as necessidades e ao

numero de elementos que compdem estas familias. O que leva a que mensalmente a

Associacdo tenha de proceder a compra de comida para colmatar estas lacunas.
Objetivos:

e Contribuir para a diminuicdo da pobreza e combater a fome;

e Garantir que pessoas com dificuldades tenham acesso a alimentos basicos;

e Oferecer alimentos nutritivos para prevenir a ma nutrigdo.
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Para este ano de 2026, com a colaboragdo do Instituto de Seguranga Social da Madeira

esperamos reunir as condi¢cbes adequadas para abrir um Centro de Convivio. O objetivo

consiste na presta¢do de um conjunto de servigos que contribuem para a manutencdo dos

idosos no seu meio sociofamiliar, contribuindo para o seu bem-estar fisico e mental.

Area de Inlervencio

A ASSP apoia no seu geral, utentes de todos os concelhos da Regido. A
Associacdo €, no entanto, mais frequentada por utentes do concelho de Santa Cruz e

Machico.

Caracterizacio das Familias Apoiadas pela ASSP

Os utentes que frequentam a Associa¢do de Solidariedade Social Pérola sdo na
sua maioria utentes do sexo feminino, cuja faixa etaria, varia entre os 18 e os 99 anos.
Mais de metade dos utentes s3do residentes do concelho de Santa Cruz, mais
precisamente da freguesia de Santa Cruz, seguido da freguesia de Gaula.

O perfil das familias apoiadas atualmente, alterou-se um pouco, visto que
antigamente na sua grande maioria eram pessoas em situacdo de desemprego,
pensbes baixas e situa¢des de invalidez. Embora estas mesmas situacdes continuem a
estar presentes, comecamos a ter um acréscimo de familias que trabalham, no
entanto, tendo em conta as elevadas rendas, os baixos ordenados, prestactes de
créditos, endividamentos, ndo conseguem fazer face as despesas e acabam por
recorrer a apoios sociais. Nestes casos o apoio é principalmente ao nivel da

alimentagdo e do vestuario/calcado.
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A nivel de ajudas técnicas, os pedidos feitos ao longo do ano de 2025, foram na sua
totalidade para idosos parcialmente ou totalmente dependentes, com baixas
pensdes/reformas. Os pedidos de ajudas técnicas repartem-se entre idosos que viviam

s6s e que por motivo por falta de mobilidade tiveram de ir viver para casa de filhos e

idosos que vivem sozinhos com uma cuidadora informal a tempo inteiro.

| - Voluntarios/Associados | - Dificuldade em angariar
| com experiéncia na area | voluntarios;

social, saude, | - 2 funciondrias a tempo
| contabilidade e educagao; | inteiro na Associagio;
Instalagbes cedidas pelo | - Sem viatura para realizar
| Governo Regional, a titulo | visitas domiciliarias e fazer
precario e gratuito, com | a recolha e entrega dos
| espago  suficiente para | donativos, bem como, dos
expandir as nossas | cabazes alimentares as
atividades e colocar em | familias sem possibilidades
acao novos projetos; de deslocacao;

- Interesse da comunidade | - Atual localizagcdo da ASSP.
| local em apoiar a nossa
| Associagdo com  bens
materiais e servicos que
| foram  essenciais na
recuperacdo da nova sede.

| - Acordo Atipico n2 3/2019 | - Morosidade e dificuldade
| com a Seguranca Social da | na obtengao verbas/apoio
| Madeira, o que permite ter | financeiro de entidades
| uma funciondria da drea | pdblicas;

social a tempo inteiro na | - Dificuldade em conseguir
Associacado; patrocinios de empresas e
| -Contrato com o Instituto | voluntarios para a
| de Emprego da Madeira, o | realizac3o de atividades.
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| que nos permitiu obter
| uma auxiliar de servigos
| gerais através do Programa
| Ocupacio Tempordria de
Desempregados;

- Todos os meses o Banco
| Alimentar da Madeira
| distribuiu cabazes
| alimentares;

| - A Associacdo Sem Limites |
através da nova parceria
| tem emprestado
| regularmente cadeiras de
rodas;

|- Apoioc da Junta de
| Freguesia de Santa Cruz e
|de Gaula a nivel de
| transporte, carga e
| descarga de equipamentos
| de grandes e médias
dimensdes;

| -Donativos de
| eletrodomésticos,

| materiais de construcdo e
| de produtos alimentares
| através de
empresas/negacios locais;

Atividades/Agbes programadas para realizar:

< Jantar Solidario do 142 Aniversario da Associacdo de Solidariedade Social Pérola,

a realizar nas instalagdes que estdo a responsabilidade da Associagdo. Os fundos
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recolhidos serdo para pagar as despesas com o jantar e uma percentagem

reverte para a Associacao;

L/
Lo

Torneio de Cassino;

(7
R4

Abertura de um Centro de Convivio, com a colaboragdo do Centro de Seguranga

Social da Madeira;

&
0’0

Criagdo de uma Biblioteca.

¢ Recursos Humanos

v" 1 Técnica Superior de Servico Social contratada através do Acordo Atipico n®
3/2019 com o Instituto de Seguranga Social da Madeira;

v" 1 Auxiliar de Servicos Gerais contratada através do Programa de Ocupacdo
Temporaria de Desempregados do Instituto de Emprego da Madeira;

v" Voluntérios.

e Recursos Técnicos

¥v" Equipamentos de escritério (computador, monitores, impressora, material de
escrita);

v' Estantes, mesas e cadeiras;

v" 1 Carrinha pertencente ao Presidente da Associagdo;

A Associagio de Solidariedade Social Pérola é uma associagdo sem fins

lucrativos, no qual a sua atuacdo depende das receitas dos seus eventos, quotas,

donativos e consignagado do IRS.
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O Plano de Atividades implementa a estratégia definida pela Diregdo desta,
perspetivando um futuro no qual a Instituigéq continua a consolidar-se enquanto
estrutura de apoio social. O Orcamento esta elaborado de forma realista, adequando
as despesas necessarias para a implementacdo do Plano de Atividades.

Esta IPSS tem em conta a realidade das necessidades sociais relacionadas com
situagbes de caréncia econdmica, bem como a dificuldades em fazer face aos
compromissos financeiros que aumentaram substancialmente nos tltimos anos.

N3o vislumbrando uma melhoria das condigGes econdmicas para os tempos
mais proximos, sera de admitir que se mantenha a tendéncia de agravamento destes
problemas econémicos na sociedade em geral.

A Direcao da Associagdo de Solidariedade Social Pérola tem a consciéncia de
que € preciso fazer algo para responder a estes novos desafios e continuam a ser
implementadas varias iniciativas e apoios nesse sentido.

O grande desafio futuro da Associacdo Pérola é continuar a responder as
necessidades sociais da populacdo e continuamente procurar criar novas parcerias de
forma a proporcionar mais respostas.

Esta Associagdo conta desde o dia 1 de Agosto de 2019, com o apoio do
Instituto de Seguranga Social da Madeira, na contratacdo de uma técnica de servico
social, através de um acordo atipico, tal como ja foi referido, e desde 1 de Maio de
2025 com uma auxiliar de servicos gerais, através do Programa de Ocupacgdo
Tempordria de Desempregados do Instituto de Emprego da Madeira.

A Associagdo de Solidariedade Social Pérola no ano 2015 passou a ser
abrangida pelo apoio do Banco Alimentar contra a fome, através de um protocolo para
apoio de bens alimentares, fato continuado até a data. Este apoio de bens alimentares,
apesar de insuficiente, possibilita a Associacdo uma interveng¢do mais ativa no apoio as
familias mais carentes e devidamente identificadas, tendo em conta as suas

necessidades/rendimentos.
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CONTA DE EXPLORAGAO PREVISIONAL E ORGAMENTO DE INVESTIMENTOS

Instituigéo
Nome :ASSOCIACAO SOLIDARIEDADE SOCIAL A PEROLA Ano: 2026
Unldade monetéria: €
VALORES
CODIGO DAS | EFETIVOS VALORES PREVISTOS VARIAGAO
CONTAS * DESIGNAGAQ
Anoc 2024 Ano 2025 Ano 2026 (Ano 2026/Ano 2024) | (Ano 2026/Ano 2025)
71472 Vendas e servigos prestados 540,00 € 415,00 € 450,00 € -23,15% 8,43%
61+821+83-63 G. Adm  |Custo das vendas e servigos presiados 1921691 € 20 507,53 € 20 354,98 € 6,72% -0,74%
|Resultado bruto -18 676,91 € -20 092,53 € -19 904,98 € 7.68% -0,83%
Qutros rendimentos
7511 ... Instituto de Seguranga Soclal da Madelra, IP-RAM 21871,40€ 2204580 € 22 045,80 € 1,73% 0,00%
7-(71+72+7511) ... Outrgs 1262343 € 1125064 € 11 760,64 € -10,87% 4,44%
6253 Gastos de distribulgio 0,00€ 0,00€ 000€ - -
(a) Gastos administrativos 1497713 € 12 871,05€ 10 871,05 € -14,06% -16,54%
(b} Gastos de Investigag8o e desenvolvimento 0,00€ 0,00 € 0,00 € - -
(c) Outros gastos 0.00€ 549 € 000€ - -100,00%
|Resultado operacional (antes de gastos de financlamento e Impostos) 640,79 € 327,37 € 3020,41€ -48,91% 822,63%
69 Gastos de financiamento (llquidos) 0,00€ 0,00€ 0,00€ - -
|Resultado antes de Impostos 640,79 € 327,37 € 302041 € -48,91% 822,63%
812 Imposto sobre o rendimento do perlodo 0,00€ 0,00€ 0,00 € - -
Resultado liquido do perfodo 640,79 € 327,37 € 302041 € -48,91% 822,83%
* A titulo exemplificativo
(a) 62-(621+6253)+83-(63 Custo das vendas & dos servigos prestados) +684-841+86-653+684+87+683+884+8853
(b) Estes valores serde deduzidos aos valores das rubricas normalmente consideradas em "gastos administratives" ou em "oulros gastos”
(¢ ) 841+853+66-664+681+662+6851+6852+6859+885+687+686+680
ORGAMENTO DE INVESTIMENTOS
Unldade monetaria: €
6 " AUTO- ENTIDADES PUBLICAS -
CODIGO DAS ‘OUTRO:
CONTAS DESIGNAGAO FINANCIAMENT | - suBsipios OUTROS | FINANGIAMENTOS TOTAM8
ISSM, IP-RAM SUBSIDIOS
43+453+455-469 . Afivos fixos tangivels 0,00€ 000€ 0,00€ 0,00 m._ 0,00€
432 Bens do patriménio histdrice e cultural 0,00€ 0,00 € 000€ 0.00€ ; 0,00 €
42+452+455-459 Fropriedades de Investimento 0,00€ 0,00 € 000€ 0,00€ 0,00 €
44+454+455-450 Alives Intangivels 0,00€ 0,00 € 0,00€ 0,00€ 0,00 €
41 Investimentos finenceircs 0,00€ 0,00 € 0,00€ 0.00€ 0,00€
26 Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadoras/associados/membros D00 € 0,00 € 0.00 € 0,00 € 0,00 €
TOTAIS 0,00€ 0,00€ 0,00€ 0,00 €
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Assinaturas

Presidente da Direca

Tesoureira
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